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Casa de las Federaciorfes: Lunes y Jueves de 20 h a 21,30h. |
C/Marcelldn, 15 - TIf: 976 73 04 34 -
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Zaragoza, 20 de Abril de 2007.
Estimados compatfiereos:
Os informamos de las fechas del Curso de Formacién en barrancos que impartird la

Escuela Aragonesa de Espeleologia, asi come los requisitos necesarios para los
interesados.

El coste del mismo es de 260 Euros y de 230 Euros para los federados en la
Federacion Aragonesa de Espeleslogia (Incluye: alojamiento, manutencidn, manual,
material basico, colectivo y fungible).

Ei plazo limite de inscripcion serd el viernes 15 de Junio . La presentacion del curso
se realizard el Jueves 21 de Junio a las 20h30° en los lacales de la federacidn ubicados
en la C/Escultor Moreto 15 local.

El curso se impartird durante dos fines de semana en Escalona (Ainsa):
® 23y 24 de. Junia (Prdcticas en paredes y en barranco).
¢ 30 y 01 de Julio (Prdcticas en paredes, en ric y barranco).

El curso estd restringide a 16 plazas (avisar cuanto antes).

INFORMACION E INSCRIPCIONES

FEDERACION ARAGONESA DE ESPELEQLOGIA
Casa de |las Federaciones: Lunes y Jueves de 20h a 22h.
C/Padre Marcellan 15, Telf: (876) 730434.
CENTRO DE ESPELEOLOGIA DE ARAGON
C/Escultor Moretlo 15 Logcal. Telf.; (978) 294084

Lunes, miércoles y viernes de 20h30° a 22h.

De lunes a viernes 10h a2 13h30" v de 16h30" a 20h30°
Telf.: {976)359070. Preguntar por Carlos.

Un cordial saludo.

CHEMA PONZ
Director def curso




" CURSO DE FORMACION

OBJETIVO DEL CURSO

El curso estd destinado a personas que, con un escaso dominio de las técnicas de
descenso de barrancos, quieren aprender sus maniobras y progresidn con sequridad.

Este curse tiene la misidn de ensefiar las técnicas bdsicas para descender un barranco
vertical con agua, autesocorro elemental y descenso en aguas bravas.

REQUISITOS NECESARICOS

e Tener la Licencia Federativa de la F.A.E del 2007.
¢ Aportar el material requerido.
s Saber nadar.

" MATERIAL NECESARIO

MATERTAL PERSONAL

Traje de neopreno de dos piezas o de una {mono).
Escarpines (Calcetines de neopreno).

Botas.

2 mosquetones simétricas sin seguro de aluminio.
2 mosqueton simétrico con seguro de aluminio.
3m de cordinoe 8 mm.

Im de cordiho & mm.

Navaja.

Un silbato.

Una manta de supervivencia.

Un frontal eléctrico (que se pueda mojar).

Unas gafas de hatacidn o de buceo.

¢ Guantes de heopreno o similar (recomendable).

Si desconoces algin elemente de los mencionados o tienes alguna duda de cualquier
tipo, llamanos.




RELLENAR CON LETRAS MAYUSCULAS ¥ LEGIBLES.

SOLICITUD DE INSCRIPCION

o LICENCIA FEDERATIVA: ......... CLUB: oo seeee e seeeeseeesseeseeesseeeseeeeseesesanes
® APELLIDOS: crieerceeesvereeeeosesesecssmssassessessessmmssessessees NOMBRE: ......oooeeeeeeeeeeseeereceens
O DIRECCION: oo eceaereees s eeeeasteeseeeeseeaseeeesseeseeseeesssessesesassessssssss s e
@ CTUDAD oo PROVINCIA: c.ooeeeeeeeeeeeereeeseeen CPeenn
® TELEFONO: ..o T
® FECHA DE NACTMIENTO: oo >3 NN EH
8 PROFESTION: oot ee e ees e es et eees s eenseenessenss e sessssessesaesrann
8 ALERBIAS: ..o eeeeeeeseeeseeese e GRUPO SANGUINEO: ...,
[ ]

* CURSOS REALIZADOS QUE PUEDAN TENER RELACCION CON ESTA ACTIVIDAD:

..............................................................................................................................................

e (CUANTO TIEMPO HACE QUE PRACTICAS ESTA ACTIVIDAD? v,
o CONOCIMIENTOS TECNICOS
Apreciacion de vuestros conocimientos de 1 a 5:

Utilizacion de la combinacién de neoprenc
Conocimiento de nudos

Equipamiente de una cascada

Navegacién en aguas Bravas

Nivel de natacion

¢ Soltura en el descenso con "ocho”
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® EXPERTENCIA EN CANONES

CANON LUGAR FECHA | CARACTERISTICAS




